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Kémia 8. —— Elelmiszerek

Balesetvedelem

Minden munkahelyen, igy a természettudomanyos kisérletek végzésekor is be kell tartani azo-
kat a szabalyokat, amelyek garantéaljak a biztonsagos munkavégzést a gimndziumunkban.

Az eloirasokat komolyan kell venni, és alairassal igazolni, hogy tiiz és balesetvédelmi oktata-
son részt vettél.

Altalanos szabalyok

— A tanuldk a laboratoriumi gyakorlat megkezdése eldtt a folyoson varakoznak, s csak tanari
kisérettel 1éphetnek be a laboratoriumba.

— A laboratoriumba csak az ott sziikséges fiizetet, konyvet, iroeszkdzt viheted be. Taskat, kaba-
tot csak kiilon engedély alapjan szabad bevinni.

— A laboratoriumban étel nem tarolhato; ott enni, inni tilos!

— A laboratériumban az iskolatol kapott kopenyt kell viselni, a hosszi hajat hajgumival 6ssze
kell k&tni!

— A munkahelyedet a feladat végzése kdzben tartsd rendben ¢€s tisztan!

— A munkavédelmi, tlizrendészeti eléirasokat pontosan tartsd be!

— A laboratoriumot csak a kijelolt sziinetben hagyhatod el. Mas idépontban a tavozashoz a ta-
nartol engedélyt kell kérni.

— A laboratoriumban csak a kijelolt munkaval foglalkozhatsz. A gyakorlati munkat csak az
elméleti anyag elsajatitasa utdn kezdheted meg.

— Az anyag-¢és eszkozkiadast, a flizetvezetést az Orat tartd tanar szabalyozza.

— A laboratérium vezetdjének, munkatarsainak, tanarod utasitdsait maradéktalanul be kell tar-
tanod!

Néhany fontos munkaszabaly

— Torott vagy repedt livegedényt ne hasznalj!

— Folyadékot tartalmazd kémcsd a folyadékfelszintdl lefelé haladva melegitendd. Nyildsat ne
tartsd magad vagy tarsad fel¢!

— A vegyszeres livegek dugoit ne cserélgesd 0ssze! Szilard vegyszert tiszta vegyszeres kanallal
vedd ki, a kanalat hasznalat utan t6r6l el! Megmaradt vegyszert a vegyszeres edénybe visszaon-
teni nem szabad!

— A laboratériumi lefolyoba ne dobj olyan anyagot (pl. sziirbpapirt, gyufaszalat, parafadugot,
tivegeserepet stb.), amely duguléast okozhat!

— Az eszkozoket csak rendeltetésszertien, tanari engedéllyel szabad hasznalni!

— Az eszkozoket, berendezéseket csak rendeltetésszeriien és csak az adott paraméterekre beal-
litva hasznalhatod!

— Vegyszerekhez kézzel nyulni szigortan tilos!

— Soha ne szagolj meg kozvetleniil vegyszereket, ne kostolj meg anyagokat kémia 6ran!

— Ha bdrddre sav vagy lug keriil, el6szor mindig térdld szarazra, majd b vizzel 6blitsd le!

— A legkisebb balesetet vagy az eszk6zok meghibasodasat azonnal jelentsd a szaktandrnak!

— Munka kdzben mind a sajat, mind tarsaid testi épségére vigyaznod kell!

— Tanora végén rakj rendet az asztalodon tanarod és a laborans iranyitasaval!
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1. 6ra
Indikatorok a haz koriil

Emlekezteto

A vizes oldatok kémhatdsa savas, semleges vagy lugos lehet. Amikor savat oldunk vizben, sav-
oldatot, ha bazist vizben oldunk, akkor lagoldatot kapunk. Az oldatok kémhatéasat az indikato-
rok sziniik megvaltozasaval jelzik. Az univerzalis indikator pH-ja az oldatok savassaganak,
lugossaganak a mértékét is kifejezi.

Beparlast végziink akkor, amikor egy oldatbol melegitéssel elparologtatjuk az oldoszert.

Eszkoz és anyaglista

A, B, C jelil kémcsovekben a kovetkezd 1-4. szamozott f6z6poharakban szintelen,
anyagok: beazonositasra vard folyadékok: cukoroldat,
A: hig sosav, B: hig natrium-hidroxid-oldat, | konyhasooldat, ételecet, higitott haztartasi
C: desztillalt (vagy ioncserélt) viz hypo (a hypot gy higitjuk, hogy a voroska-

posztalevet még egy-két perc alatt elszintele-

nitse)
voroskaposztalé (fézet) féz6poharban Bunsen- vagy borszesz¢go
szemcseppentd (vagy Pasteur pipetta) kémeséfogod
kémcsdallvany 6 db kémcsovel gyufa
torl6kend6 vagy papirtorld talca

Munkavédelem

Tartsatok be a balesetvédelmi szabalyokat! Vigydzzatok, hogy csak a talca f6l6tt dolgozza-
tok! Melegitéskor folyamatosan mozgassatok a kémcsovet, és a szdja sose nézzen tarsatok
felé! Tilos megkostolni a vegyszereket és az egyéb, kisérletezésre hasznalt anyagokat!

f‘:%
Natrium-hidroxid: Sésav:
Hypo: ‘i

A kisérlet leirasa, jelenség, tapasztalat

I. Kisérlet:
Feladatotok a voroskaposztalé fozet, mint indikator szinvaltozasainak megfigyelése és rogzité-
se. Tapasztalataidat az alabb lathato tablazatba kell beirnod.

Szilady Aron Reformdtus Gimndzium, Kiskunhalas
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A talcan talalhato A, B, C jelii kémcsovekben az alabbi anyagok vannak:
A: hig sosav, B: hig natrium-hidroxid-oldat, C: desztillalt viz
Sziikségetek lesz a szemcseppentore és a voroskaposztalére.

A) A kisérlet megkezdése elott toltsd ki a B) részben szerepld tablazat
1. és 2. sorat!

B) A talcan talalhato A, B, C jelii kémcsovek mindegyikébe cseppents a
voroskaposztalébél 6-8 cseppet!
Megfigyelésed alapjan toltsd ki a tablazat 3. sorat!

Anyag hig sésav natrium-hidroxid- | desztillalt viz
oldat
Sor (A jelt kémcsd) | (B jeli kémceso) (C jeltt kémcso)
1. Kémhatas a) b) C)
2. Univerzalis indikator d) e) f)
szine
3. Voroskaposztalé (f6- 9) h) i)
zet) szine

C) Egészitsd ki az alabbi hianyos mondatokat! Hasznald a fenti tablazatban rogzitett megfi-

gyeléseket!
A voOroskaposztalé a kisérletben ... viselkedett,
mert szinvaltozéssal jelezte az oldat ... val-

tozdsat. Ha a voOroskaposztalé szine az oldatban z06ld, akkor az oldat kémhatasa

....................... Mivel az almalé savanyl és savas kémbhatast, benne a voroskaposztalé

I1. Kisérlet

Az 1-4. szamozott f6zOpoharak mindegyikében szintelen folyadékot lattok, ismeretlen sor-
rendben cukoroldat, konyhasooldat, ételecet és hypooldat van benniik. Meg kell hataroz-
nod, hogy melyik f6z6pohar melyik anyagot tartalmazza!

A nyomozashoz hasznald a voroskaposztalevet, az iires kémecsoveket és (ha sziikséges) a bor-
szesz¢égOt! (Az 1. kisérlet eredményeinek felhasznalasa segit a megoldasban.)

Ne felejtsd el, hogy az anyagok azonositasa soran mindig mintavétellel kisérletezzetek!
(Vagyis ne hasznald el egyszerre az 6sszes ismeretlen oldatot!)

Tervezd meg és ird le roviden az azonositashoz sziikséges kisérletek menetét!

A kisérletek menete:

1)

Szilady Aron Reformdtus Gimndzium, Kiskunhalas
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Tapasztalatok:

1)

I11. Kisérlet:

Tegyél a hig natrium-hidroxid-oldatba voroskaposzta fozetet! Adj hozza cseppenként hig so-
savat és razd Ossze! Figyeld meg a szinvaltozast és jegyezd fel!

Az oldat szine Az oldat kémhatasa

A lagoldat szine sav hatasara fokozatosan valtozik, az oldat pH-ja csokken. K6zombdsités
soran a natrium-hidroxid reakcidba Iép a so6savval, so és viz keletkezik.

ird le a reakciét kémiai egyenlettel!
lug + sav. > s6O + iz

Kiilonb6z6 savakbol és Iugokbdl nagyon sokféle sot nyerhetiink. A kovetkez6 tablazat tartal-
mazza a lagokat és savakat. Ird be a keletkezett sok képleteit névvel egyiitt!

NaOH (natrium-hidroxid) Ca(OH), (kalcium-hidroxid)

HCI sOsav

HNO3 salétromsav

H,CO3;  szénsav

Ha gyomrunk ég, kevés szodabikarbonat feloldunk vizben és kortyonként - ?; -
megisszuk. A szodabikarbona vizes oldata gyengén ligos kémhatasu és a f{o;{gzb »
gyomorsavat kzombdositi.

Szilady Aron Reformdtus Gimndzium, Kiskunhalas
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A csalancsipés vagy szinyogcsipés viszketd €rzését enyhit-
heted, ha a csipés helyét szodabikarbona-oldattal, vagy szap-
panos vizzel alaposan bedorzs6lod. A bor ald jutott savat a
lugos oldatok k6zombositik.

Az antocianok jelenléte miatt kék, lila illetve piros egyes

viragok szine. A szin kémhatasfiiggo.

Probald ki!

Egy kirandulas alkalmaval dobj hangyaboly tetejére néhany kék szinili viragszirmot, majd egy
bottal dvatosan zavard meg a bolyt! A hangyak védekezésiil hangyasavat bocsatanak ki,
melyt6l a viragszirom pirosra valtozik.

Hazi feladat

Kisérlet gyiimoélcsindikatorral:

Piros almah¢jdarabokat tegyél labasba, €s annyi vizet Onts rd, hogy éppen ellepje. Melegitsd
kb. 40 percig a forraspont kozeli hdmérsékleten! Kihtilés utan az oldatot sziird le! Az igy
nyert indikatoroldattal probald ki a kovetkezé anyagok kémhatésat: szorp, iiditd, citrom, fog-
krém, folyékony mososzer, szappan!

Néhany j6 tanacs:

Folyadékokba kozvetleniil csepegtethetiink indikatort, de ha a vizsgalt anyag szines, akkor
kevés aktiv szénnel f6zziik fel, szlirjiikk meg és a sziirlet kémhatasat vizsgaljuk az indikétorral.
A pépes anyagot (pl. fogkrém) elobb vizzel felhigitjuk, a keveréket hagyjuk leiilepedni, le-
szlirjlk €s csak azutan csepegtetjiik bele az indikatort.

Fotok és egy rovid prezentacio segitségével osszatok meg tapasztalataitokat osztalytarsa-
itokkal is!

Felhasznalt irodalom

Roézsahegyi Marta-Wajand Judit:575 Kisérlet a kémia tanitasahoz (Tankényvkiadd, Budapest,1991)

Albert Attila, Albert Viktor, Kiss Zsuzsanna, Paulovits Ferenc: Kémia Tankdnyv 7. osztalyosoknak (Miiszaki
Kiado, 2008)

Balogh Terézia, Koszta Jozsef Altalanos Iskola Szentes, Balogh Arpadné: Ki kicsoda? (Kémiai alapismeretek, az
oldatok kémhatasa)

Szilady Aron Reformdtus Gimndzium, Kiskunhalas
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2.0ra
Szénhidratok

Emlékezteto

A szénhidratok szénbdl, hidrogénbdl és oxigénbdl allé szerves vegyiiletek. A legtdbb szén-
hidrat osszetétele kifejezhetd ezzel a képlettel: Cn(H20), vagy Cn(H20),.1. Legnagyobb meny-
nyiségben a ndvények fotoszintézise soran keletkeznek vizbdl és szén-dioxidbol a Nap sugar-
z0 energiajanak hatasara. Legismertebb képvisel6ik a cukrok (sz6lécukor, gytimolcescukor,
répacukor, tejcukor), illetve a keményitd és a celluléz. A cukrok adjak a gyiimolesok édes
izét. A mindannyiunk altal édesitésre hasznalt kristalycukor a cukorrépabol kivont répacukor.
Tulzott fogyasztasuk elhizdshoz vezethet, mert a szervezetben zsirra alakulnak. Ezen tul fog-
szuvasodast is okoznak, ezért cukros ételek fogyasztasa utdn érdemes fogat mosni.

[ Eszkoz és anyaglista ]
Bunsen-¢ég6 sz6l6cukor,(CsH1206) bromos viz
kémcsovek, gylumolcscukor jodtinktara
kémcsdéfogd eziist-nitrat (AgNO3) szemcseppento
vizfirdék ammoniaoldat (NH4OH) burgonya
méréhenger sz6l6cukor-oldat tejfol, frissfol
hémérd gylimolcscukor-oldat kenyér
alma szalami
Munkavédelem

diapl <:> <:>‘@<3>
Eziist-nitrat Ammonium-hidroxid-oldat
Bromos viz " Kalium-klorat " ‘E

A kisérlet leirasa, jelenség, tapasztalat

l. kisérlet: Szélocukor (CsH1,06) kimutatasa

Onts tiszta kémesSbe kb. 5 cm® 1 tomeg%-os eziist-nitrat-oldatot! Adj az oldathoz annyi am-
moniaoldatot, hogy a kezdetben levald csapadék éppen feloldodjon! Adj az oldathoz borso-
szem nagysagu sz6locukrot! Tedd a kémcsdvet 70-80 °C-os vizfiirdébe!

Milyen véltozast vettél észre a kémceso falan?

Magyarazat: A csillogd bevonat a kémcs6 falan: eziist. A kisérletben az eziistion fémeziistté
redukalddott a sz6l6cukor hatasara. Az eziisttiikor-proba alkalmas a szélécukor kimutatésara.

Szilady Aron Reformatus Gimndzium, Kiskunhalas
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Hasonlo modon vonnak be tiveglapokat eziisttel, igy készitik a foncsorozott tiikréket és a ka-
racsonyfadiszeket is.

1. Kisérlet: A szolocukor és a gyiimolcscukor megkiilonboztetése
Onts egy kémcsébe szélécukor-oldatot, masikba gyiimélescukor-oldatot! Mindkét kémcsdbe
t5lts kb. 2-2 cm® bromos vizet! Helyezd a kémeséveket kb. 90 °C-os vizfiird8be.
Mit tapasztaltatok?

Magyarazat: A sz6lécukor és a gytimolcscukor 6sszegképlete egyarant CgH1,0s de a szerke-
zetiik kiilonb6zd. A szbélécukor reakcidképesebb, konnyebben oxidaldodik, igy gyorsan eltlinik
a brém szine.

I1l1.  Kisérlet: Cukor kivonasa sargarépabdl
Aprits kb. negyed kémcsOnyi vizbe sargarépat és forrald par percig! Sziird le az oldatot! Ve-
gyél egy masik kémesdvet és onts bele 2 cm® Fehling I. (réz-szulfat)-oldatot! Ovatosan cse-
pegtess hozza Fehling II.- oldatot addig, amig a kezdetben kivalo csapadék mélykék szinnel
feloldodik!
Ontsd ebbe az elkészitett oldatba a sargarépa sziirletétét és forrasig melegitsd!

Tapasztalat:

A szlirlet hatdsara el0szor....................... majd ...l szinli csapadék keletkezett.

Magyarézat:
A csapadékban a rézion valtozasai okoztak a szinvaltozasokat, mely a sziirlet cukortartalma

hatasara ment végbe.

Tanari kisérlet: Reakcié gumicukorral

Tegylink kalium-kloratot kémcsdbe €s olvasszuk meg! Ebbe az olvadékba dobjunk egy kis
darab gumicukrot!

Magyarazat: Melegités hatdsara a natrium-klorat oxigénfejlodés kozben bomlik. A keletkezd
oxigén ¢és gliikkoz reakcidja soran nagy mennyiségii hd szabadul fel.

Gondolkodtaté kérdések:
Mit jelentenek a kovetkezd kifejezések?

HIroplan: ...,

Hidratburok: ... .. .o

Ennek alapjan probald megmagyarazni, milyen feltételezésbdl alakulhatott ki a ,,szénhidrat”
kifejezés?

Szilady Aron Reformatus Gimndzium, Kiskunhalas
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Sok olyan élelmiszer is tartalmaz cukrokat, amelyek egyébként nem feltétlentil édes iziiek,
példaul a tej (tejcukrot, mas néven laktozt tartalmaz), a gylimolcsok (gyiimolescukrot, mas
néven fruktozt) tartalmaznak. A méz elsdsorban fruktozt foglal magéba.

Feladatok:
Huizd ala a felsorolt élelmiszerek koziil a nagy szénhidrattartalmuakat!

tojasfehérje, tojassargaja, citromlé, kenyér, margarin, szodaviz, zsemle, porcukor, siilt hus,
Iszt, vaj, burgonya, limonadé, sertészsir, keményitd, ecetes uborka, tej, sz6ldcukor, ételecet,
cukraszsiitemény, kefir, tészta, olaj, csokolad¢, libazsir, szilva

Hazi feladat

Hogyan keletkezik a szélécukor? Ird le egyenlettel!

Felhasznalt irodalom

Rozsahegyi Marta-Wajand Judit:575 Kisérlet a kémia tanitasahoz (Tankonyvkiado, Budapest,1991)

Roézsahegyi Marta-Wajand Judit: Latvanyos kémiai kisérletek (Mozaik Oktatasi Studio, 1999)

J. Balazs Katalin: Kémia munkafiizet, Kémia tankdnyv 8. osztaly, Kémia tanari kézikonyv (Apaczai Kiado,
2004)

Albert Attila, Albert Viktor, Kiss Zsuzsanna, Paulovits Ferenc: Kémia Tankdnyv 7. osztdlyosoknak (Muszaki
Kiado, 2008)

Dr. Téth Zoltan-Dr. Luddnyi Lajos: Kémia 10, (Maxim Konyvkiado)

Kecskés Andrasné, Rozgonyi Janosné: Kémia 8 munkafiizet (Nemzeti Tankonyvkiado, 2001)

Dr. Gy6ri Erzsébet: Kémia 8. Fakultativ tankonyv az altalanos iskola 8. osztaly szamara (Tankonyvkiado, 1988)

Szilady Aron Reformatus Gimndzium, Kiskunhalas
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3. 6ra
Keményito

Emlékezteto

A szllocukor és a keményitd felépitésiiket tekintve abban kiillonboznek egymadstdl, hogy a
keményitd sok szdz szélécukoregységbdl kapcsolodik Ossze hosszu oridsmolekulava. A ke-
ményitd oriasmolekuldja spirdlisan feltekeredik.

A keményitd gabonandvények magvaiban, egyes novényi gumokban (pl. burgonya) halmozoé-
dik fel. Legfontosabb energiaszolgaltatd tapanyagunk, mivel a buza- és rozslisztbdl késziilt
pékaruk mindennapi €lelmiszereink kozott vannak.

keményit6-molekula spiralja

Eszkoz és anyaglista

talca cseppentd
kémcs6allvany desztillalt viz
2 db kémcso keményitd
kémcsdfogod kalium-jodidos oldat
borszeszégd, gyufa burgonya, tejfol, frissfol, szalami, kenyér,
vegyszeres kanal alma, majkrém
Munkavédelem

A kisérlet elvégzése eldtt figyelmesen olvassatok el a leirast! Az eszkozoket és a vegyszere-
ket a leirt médon és megfeleld koriiltekintéssel hasznaljatok!

A kisérlet leirasa, jelenség, tapasztalat

. Kisérlet: A keményito vizoldhatosaganak vizsgalata
Feladat:
Jellemezd a keményitd tulajdonsagait!

Szilady Aron Reformatus Gimndzium, Kiskunhalas
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Egy kémes6be onts kb. 5 cm?® desztillalt vizet, majd adj hozza egy kis vegyszeres kanalnyi
keményitot!

Razd 6ssze, majd 6vatosan melegitsd! (Megjegyzés: A melegitést nagyon ovatosan és lassan
végezd, mert hamar kocsonyas allagu lesz a kémcso tartalma!)

Tapasztalat:

Vizben val6 oldékonysaga:

Hideg vizben:...............coooiiiiiiii . Forralasutan: ..................coooeiienne..

Ezutan cseppents hozza 1-2 csepp kalium-jodidos oldatot! Melegitsd dvatosan az igy 1étrejott
oldatot kb. 4 percig, majd hiitsd le!

Figyeld meg a valtozasokat és ird le a tapasztalataidat!

Megfigyelések, tapasztalatok:

Milyen a jodoldat szine? ..............c.coiiiiiiiiiiiii
Milyen a keményitdoldat szine, atlatSZOSAZA? .......coiveiiiiii i
Milyen a keményitds jodoldat szine? ..............ccooviiiiiiiiiiiiiiia

Melegitéskor? ..........coooiiiiiiiiiiiii,

Milyen az oldat szine lehlitve? ...,

Magyarazat:
Ezt a reakciot a keményitd kimutatasara lehet hasznalni. A szinreakcié magyarazata az, hogy

az apolaris jodmolekulédk beleférnek a keményité 6ridasmolekula spiralisan feltekered6 tiregé-
be, belsejébe. Ez eredményezi a jod szinvaltozasat keményitd hatasara. Melegitéskor a jodmo-
lekuldk kiszabadulnak a spiralbdl, ezért eltlinik a kék szin, lehliléskor visszaalakul az elébbi
szerkezet, és megjelenik a kék szin.

|
melegités |
JRRC \
=
hités
1. Kisérlet: A keményité kimutatasa

Cseppents a kovetkez6 anyagokra jodoldatot: félbevagott burgonya, tejfol, frissfol, szalami,
kenyér, alma, méajkrém. Hasonlitsd 6ssze az el6bbi szinvaltozassal!
Szinvéltozas tortént a kdvetkezd anyagoknal:

Szilady Aron Reformatus Gimndzium, Kiskunhalas
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1. Egészitsd ki a hianyos mondatokat!

A keményit6 a joddal jellemzo ......... szinezOdést mutat. Ezért a jod alkalmas .................
kimutatasara. A barnas szinl jodoldat szine ...................... lett a kovetkezé anyagok ese-
1753 , igy tehat kimutathato,

hogy ezek az anyagok tartalmaznak keményitdt. Régebben a piacokon gyakran lisztet kever-
tek akimért ........................ , hogy stiriibbnek latsszék. Ezt a hamisitast a kisérletben leirt
modon le lehetett leplezni.

2. Parositsd a megfelel6 fogalmakat! Huzd dssze egy egyenes vonallal azokat a sza-
vakat, amelyek valamilyen szempontbol 6sszetartoznak, majd magyarazd meg az

osszetartozasukat!
tej o e keményitd
méz e e laktoz
liszt o e frukt6z
alma e

Magyarazat:

3. Hasonlitsd dssze a sz6lécukor és a keményité tulajdonsagait! Toltsd ki a tablaza-
tot a megadott szempontok alapjan!

SZOLOCUKOR KEMENYITO
szine
halmazéllapota
oldhatosaga vizben
vizes oldatanak szine
felépitése
Hazi feladat

Készits papirragasztot! Keverj el lisztet egy kevés vizzel csomdmentesen, majd f6zd stiriire!
Ez a csiriz. Probald ki papirlapok 6sszeragasztasahoz!

Felhasznalt irodalom

Rézsahegyi Marta-Wajand Judit:575 Kisérlet a kémia tanitasahoz (Tankonyvkiadd, Budapest,1991)

Roézsahegyi Marta-Wajand Judit: Latvanyos kémiai kisérletek (Mozaik Oktatasi Studio, 1999)

J. Balazs Katalin: Kémia munkafiizet, Kémia tankonyv 8. osztaly, Kémia tanari kézikonyv (Apaczai Kiado,
2004)
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Kémia 8. -13 - Elelmiszerek

4, ora
Fehérjék, zsirok, olajok

Emlékezteto

A fehérjék szervezetiink fontos épitékovei. A szénen, hidrogénen és oxigénen kiviil nitrogén-
bél és kénbol éplilnek fel. A legtobb fehérjét a htisok és halfélék, illetve tejtermékek tartal-
mazzak. A novények koziil a sz6jabab magvai gazdag fehérjeforrasok. Az emberi szervezet a
sajat fehérjéit elsOsorban a taplalékkal felvett fehérjékbol alakitja at, ezért egy fejlédo szerve-
zet szamara nagyon fontos a fehérje dus taplalkozas. Az €16 szervezet fehérjemolekulai ami-
nosavak 0sszekapcsolodasaval keletkeznek.

A zsirok allati eredetiiek, az olajok ndvényi eredetii élelmiszerek. Altalaban nem egy vegyiilet
alkotja ezeket, hanem t6bb hasonl6 szerkezetii €s tulajdonsagt vegyiilet keverékei. Ezért nincs
meghatarozott olvadaspontjuk, egy hémérséklet-tartomanyon beliil lagyulnak. A zsiroknal
magasabb, az olajoknal alacsonyabb ez a hdmérséklet. A margarint ndvényi eredetii, folyé-
kony olajokbol készitik.

A szervezet szamdra nagyon fontos energiaforrasok €s jo tartaléktapanyagok.

Y
WM.\J

D= }a

Eszkoz és anyaglista
tojasfehérje kémcsovek, kémcs6fogo
turo kémcsdallvany
desztillalt viz f6z8poharak
natrium-klorid Bunsen-¢égo
réz(11)-szulfat tolcsér
6lom-nitrat vatta
5 tomeg % -0s csersavoldat étolaj
2 mol/dm? koncentréciéji salétromsavoldat | benzin

alkohol
Munkavédelem
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Kémia 8. —-14 — Elelmiszerek
etanol ‘

l. Kisérlet: fehérjék tulajdonsaga )
Tegyél az egyik kémcsObe tojasfehérjét, a masikba a tarot! Onts mindkét anyagra vizet, majd

A kisérlet leirasa, jelenség, tapasztalat

razd 6ssze a kémcsd tartalmat!

Tapasztalat:

Egészitsd ki az alabbi hidnyos mondatokat!

Vannak vizben ........................... €svizben ... fehérjék.

1. Kisérlet fehérjével
Higits tojasfehérjét négyszeres térfogatira, razd jol dssze az oldatot, majd tolcsérbe tett vatta-
csomon keresztiil sziird le! Télts 6t kémesSbe 5-5 cm? fehérjeoldatot!
1. Melegitsd az egyik kémcsovet!
2. Szorj a masodikba egy kanalnyi natrium-kloridot! Figyeld meg a valtozast!
Higitsd desztillalt vizzel!
3. Szo6rj a harmadikba egy kanalnyi réz(I1)-szulfatot! Higitsd desztillalt vizzel!
4. Tegyél a negyedikbe egy kandlnyi 6lom-nitratot! Figyeld meg a valtozast!
Higitsd desztillalt vizzel!
5. Onts az utolsé kémesdbe 2 cm® salétromsavoldatot, majd forrasig melegitsd!

Tapasztalat:
Az els6é kémcesdben 1évo fehérje h hatdsara. ...

A natrium-klorid oldat hatdsara a fehérje ....................oooii , de higitas utan Ujra
................................................... Tehat a konnytifémek vegytileteivel kicsapott fe-
hérjemolekuldban nem kovetkezik be szerkezeti valtozas.

A nehézfémek vegylileteinek (réz(Il)-szulfat, Olom-nitrat) hatdsara higitds utan

1<) 1) D fel a csapadék, tehat a fehérjék elveszitették eredeti tulajdonsagai-
kat. Ezzel a jelenséggel magyarazhatd a nehézfémsok ...............coooeviiiiiinininn. hatésa.
A salétromsav hatasara a fehérjék tobbsége .................... szinti lesz.

I11.  Kisérlet: olajok oldhatésaga
Onts 1-1 kémesébe 2-2 cm>-nyi vizet, benzint, alkoholt, majd 6nts hozzajuk kb. ugyanennyi

¢tolajat. A tapasztalatokat foglald tablazatba!

Viz benzin alkohol

+ étolaj
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Kémia 8. -15— Elelmiszerek

Kovetkeztess!

A

zsirok  és  olajok  vizben ...

Fejtsd meg a keresztrejtvényt!

1.

© 0o N o g bk~ w DN

Elelmiszereink tobbsége ilyen vegyiiletekbdl all.

Nagy fehérjetartalmu élelmiszer.

Nem tapanyagok, de hianyuk stlyos megbetegedéseket okazhat.
Aminosavakbol felépiilo éridasmolekula.

Megkeményitett novényi zsiradék.

Olyan vegyiiletcsoport, melybe sok édes izii vegyiilet tartozik.
A lisztben és a burgonyaban sok van ebbdl a vegyiiletbdl.

A héztartasban hasznalt folyékony ndvényi eredetli zsiradék.

Legfdbb jellemzdje, hogy édes izii.
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Kémia 8. —-16 — Elelmiszerek

Tegyél egy % részig vizzel toltott f6zopoharba egy friss tojast, egy masik vizzel toltott f6z6-
poharba egy régi tojast!
Tapasztalat:

------------------------------------------------------------------------ h:ﬁ

Magyarazat:
A tojas végén, a héj alatt egy levegdvel telt lireg van. Ez az {lireg annal nagyobb, minél régeb-

bi a tojas. Minél nagyobb a légtér, annal konnyebb a tojas, igy a viz felszinén uszik.

Hazi feladat

1. Sorold be az alabbi anyagokat a tablazatba oldékonysaguk szerint! ird a tablazat-
ba az anyag sorszdmat a megfeleld helyre! Ha valamelyikben bizonytalan vagy, nézz
utana az interneten!

1. kristalycukor 4. margarin 7. C-vitamin

2. benzin 5. étolaj 8. A-vitamin

3. konyhaso 6. pirospaprika 9. E-vitamin
Vizoldhatok Zsiroldhatok

2. Fejtsd meg a képrejtvényt!

A fehérjék gorog eredetli neve:  ---- ---

Felhasznalt irodalom

Roézsahegyi Marta-Wajand Judit:575 Kisérlet a kémia tanitasahoz (Tankonyvkiadd, Budapest,1991)
Roézsahegyi Marta-Wajand Judit: Latvanyos kémiai kisérletek (Mozaik Oktatasi Stadid, 1999), J. Balazs Katalin:
Kémia munkafiizet, Kémia tankonyv 8. osztaly, Kémia tanari kézikonyv (Apaczai Kiado, 2004)
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